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-В школе началась эпидемия 
гриппа. Боюсь заболеть. 
Помогите!

Катя



В последнее время нет 
аппетита. Подскажите, что 
делать?

Дима



Стала хуже видеть. А я 
люблю читать. 
Выручайте! 

Аня



Если хочешь быть здоров, не бояться докторов,

Ешь побольше ягод, овощей и фруктов –

Самых  витаминных   продуктов.

Вот такие овощи, ягоды и 

фрукты –

Вкусные продукты!!!




